
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение - детский сад      

комбинированного вида № 102 

Объявляет набор воспитанников на занятия дополнительной 

образовательной услуги 

«Песочные истории» 
ДВА В ОДНОМ! Это значит, что образовательная услуга охватывает сразу два 

направления: мы предлагаем Вашим детям погрузиться в таинственный, 

захватывающий, увлекательный мир сказкотерапии и песочной терапии. 

 

7 причин записать ребенка на наши занятия: 

Слушая, придумывая, рисуя, разыгрывая и обсуждая сказки, у детей расширяется 

кругозор, что в свою очередь развивает речь, фантазию, воображение, происходит 

становление духовного мира. Малыш усваивает основные механизмы поиска выходов из 

различных ситуаций, находит решение своих жизненных проблем; 

Из сказки дети получают информацию  о моральных устоях и культурных ценностях 

общества; 

В процессе сказкотерапии и песочной терапии происходит корректировка, стабилизация 

эмоциональных, психических, волевых показателей. Формируются навыки 

конструктивного выражения эмоций; 

Игры с песком очень полезны для развития мелкой моторики, тактильных ощущений и 

координации движений. Все это напрямую связано с развитием речи, мышления, 

внимания, наблюдательности, воображения, памяти; 

В процессе занятий развиваются коммуникативные умения, необходимые для успешного 

развития процесса общения; 

Развиваются умения преодолевать трудности и страхи; 

Развивается интеллектуальная сфера (мышление) и познавательные психические 

процессы (восприятие, память, внимание, воображение).  

 

Занятия проходят 2 раза в неделю 

 в ясельной и второй младшей группах. 
 

Увлекательный мир сказкотерапии и песочной 

терапии откроет для Ваших ребят  

педагог-психолог Задорина Алена Георгиевна 


