
Графомоторика 

Графомоторика – это способность 

правильно держать ручку в пишущей руке, 

которая позволяет ребенку писать, рисовать, 

раскрашивать, обводить и т.д. 

Графомоторика способствует зрительному восприятию 

заданного материала, тренировке сосредоточенности и 

внимания, правильному удерживанию карандаша или 

ручки, необходимой силе нажима ручки при письме, 

точности в обведении линий, развитию двигательных 

навыков. 

 

 

 

 



 



 



 

 



 

 



 



 


